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C’est l’un des plus anciens documents des

archives de la cathédrale, l’obituaire

(calendrier des anniversaires de décès),

qui nous apprend la mort, le quatre

janvier, de l’évêque de Maurienne Ayrald

le Chartreux. Ce texte remonte en partie

au XII° siècle : il est donc contemporain

de l’évêque Saint Ayrald !

Malheureusement, il ne nous précise pas

l’année. On situe sa mort vers 1145. Ayrald

fut moine de la chartreuse de Portes,

fondée en 1115. Très jeune, il se distingua

par la sainteté de sa vie comme religieux.

Quelques années plus tard, les chanoines

de notre cathédrale l’élirent au siège

épiscopal de Maurienne. La sagesse de

son gouvernement, la sainteté de sa vie,

ses mœurs austères et son intense vie de

prière le firent très vite regarder comme

un saint par tous ses diocésains ! Dès sa

mort, de nombreux miracles de guérison

se produisirent sur son tombeau. Il fut

béatifié le 8 janvier 1863.

L’édito du Père Alexis
C’est le nouvel an 2023

Le monde chrétien catholique, lui,
commence toujours son nouvel an par la
célébration, au jour de l’an, de la Solennité
de Sainte Marie, Mère de Dieu.

En cette Solennité de Marie, arrêtons-nous
un peu sur le livre des Nombres 6, 22-27,
qui nous dit : « Que le Seigneur te bénisse
et te garde ! Que le Seigneur fasse briller
sur toi son visage, qu’il se penche vers toi !
Que le Seigneur tourne vers toi son visage,
qu’il t’apporte la paix ! »

Le monde chrétien catholique se la fait
prononcer au premier jour du nouvel an
cette antique bénédiction rituelle
prononcée sur les fils d’Israël.

Ce monde chrétien, c’est toi, c’est elle, c’est
lui, c’est nous, c’est moi, c’est notre
environnement de vie pour lesquels nous
souhaitons une bonne année.

Pour une bonne nouvelle année, le
Seigneur notre Dieu nous veut sa
bénédiction. Celle-là qui, entre autres, est
dite dans le livre des Nombres 6, 22-27.

Pour ce nouvel an 2023, disons-nous aussi,
cette bénédiction de Dieu, c’est -à-dire
souhaiter du bien, dire du bien, et surtout
faire du bien pour l’autre.

Bonne année ! Meilleurs vœux à toutes et à
tous !

Père Alexis
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Retour en images : le temps de l’Avent à la paroisse

Pour le troisième dimanche de l’Avent, la cathédrale était en fête ! La messe était
animée par Colette et Bernard à la musique, Olivier au chant et le Petit Chœur,
accompagné par Marie-Amélie. Les paroissiens ont assisté à la remise du cordon par la
Garde d’Honneur à son nouveau membre, Frédéric. Après la messe, tous se sont réunis
pour un beau repas organisé par Annie, Gisèle et Victoire, en présence des hospitaliers
de Lourdes. Au programme : tartiflette, bûche et chants de Noël ! Merci à tous !

Le 3ème dimanche de l’Avent : dimanche de la joie

La procession et la messe du 8 décembre, fête de l’Immaculée Conception de la Vierge Marie



3

Une messe de Noël à l’hôpital

Mercredi 21 décembre, une quarantaine de résidents
de l’EHPAD, de l’USLD et de l’USA étaient rassemblés
pour la messe, avec le père Romanaz, l'équipe de
l'aumônerie, Marie-Amélie au violoncelle et Florence
au violon. Les participants dont beaucoup sont en
fauteuil ont participé joyeusement aux chants de Noël
qui leur rappelaient leur enfance. Ils se sont arrêtés
émus devant la crèche installée sur l'autel. Des
membres de leurs familles étaient présents pour
quelques uns. Cette célébration de Noël vécue
ensemble nous rappelle que, au-delà de la grande
fatigue et de la maladie, Jésus reste très présent dans
le cœur de chacun et donne de la force et du courage
pour continuer la route, dans la foi et l'espérance.

Vendredi 16, les jeunes de l'aumônerie du
collège et du lycée on consacré leur soirée à
la confection de biscuits de Noël. De la pâte
à la décoration puis l'emballage, ils ont
travaillé jusqu'à minuit pour organiser deux
ventes devant un supermarché et sur le
parvis de la cathédrale, dans le but de
récolter des fonds pour les associations qui
leur tiennent à cœur. Un beau geste qui
rappelle l'importance de la charité, du don
et du partage, autant de valeurs qui sont au
cœur du mystère de Noël.
Bravo aux jeunes qui ont réussi à vendre
tous leurs beaux biscuits, merci aux
animateurs qui leur ont permis de mettre en
place ce projet et merci Jésus pour cet
Amour qui se partage !

Une vente de biscuits organisée 
par les jeunes de l‘aumônerie



Le portrait du mois

Portrait de Hugues Dufumier, employé d’immeuble, en mission d’accueil auprès de la 
Maison d’Accueil Notre-Dame-du-Ski à la Toussuire – « N’oubliez pas l’hospitalité : elle 
a permis à certains, sans le savoir, de recevoir chez eux des anges.» (Hébreux 13, 2)
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Né dans une famille catholique à Rouen en Normandie, Hugues a
fait ses études à Strasbourg dans le domaine des sciences de la
Terre et en sismologie (étude des tremblements de terre), ce qui
l’amène à voyager et faire des missions sur le terrain. Après ses
études, il passe deux années en Polynésie et en Italie. Il voyage
ensuite aux quatre coins du globe. En 2000, il prend une année de
disponibilité à l’Hospice du Grand Saint-Bernard, à la frontière
italo-suisse : « Pendant cette année, j’ai pris goût à l’hospitalité
en haute-montagne et au ski de randonnée. J’y suis resté cinq
années ! ». Après cette première expérience, il souhaite continuer
àà faire de l’accueil sur les chemins de pèlerinage et se met alors en chemin vers Saint-
Jacques-de-Compostelle. Pendant trois années, il voyage entre la France et l’Espagne et
propose ses services dans les différents lieux d’accueil. Lors d’un rassemblement chrétien à
Conques, il fait la rencontre d’un couple à la retraite qui lui propose de prendre leur suite à
l’accueil du presbytère de Lanslevillard. Il se rend alors en Haute-Maurienne et y reste
jusqu’à fin 2011. Cette année-là, le père Michel Euler lui propose de s’occuper de la Maison
d’Accueil Notre-Dame-du-Ski, l’ancien presbytère de la Toussuire et de sa chapelle attenante.
Hugues accepte la mission avec joie : « c’est un très beau local où l’on reçoit une grande
variété de personnes : des familles, des jeunes professionnels, des étudiants, des groupes
d’amis, des personnes qui viennent pour une retraite ou un temps de repos dans la nature,
des personnes fatiguées, stressées ou en convalescence. On y reçoit aussi des prêtres, des
religieuses et des pèlerins d’Assise. » Tout au long de l’année, il accueille des scouts qui
viennent à la station le temps d’un weekend ou pour des camps-chantier en été, dans l’esprit
de Laudato Si’ du Pape François (que les jeunes aiment appeler « Laudato Ski »). Les scouts
viennent régulièrement rendre service et participer à la rénovation du lieu de manière
collaborative. Pour Hugues, qu’elles viennent pour skier ou rendre service, il s’agit
toujours d’une belle rencontre avec les personnes de passage : « Dans chaque personne
accueillie, qu’elle soit chrétienne ou pas, il y a souvent de belles rencontres, des personnes
avec un bon fond et un désir d’ouverture. A table, en randonnée ou lors d’un camp-
chantier avec les scouts : il y a toujours de belles choses à vivre et des envoyés de Dieu à
rencontrer. » Depuis sa jeunesse, Hugues a toujours eu une foi vivante, liée dans l’action : «
J’allais à Taizé, je faisais des camps d’aumônerie et j’étais engagé dans le scoutisme.
Cependant je ne me suis jamais lancé dans l’animation de la messe, mais c’est une bonne
chose car du coup ça crée des besoins ! » Chaque semaine pendant la saison, il faut trouver
des gens pour animer la messe à la chapelle dans un milieu qui est assez déchristianisé : « Les
gens qui vivaient ici autrefois étaient chrétiens, certains ont même donné des terrains à la
paroisse. On est passé d’une génération de gens pauvres et pratiquants, à l’opulence qui
éloigne de la foi. » Cela n'empêche pas la chapelle d’être un lieu vivant et priant : « Ici on fait
un peu au coup par coup en fonction des personnes qui sont présentes. C’est à chaque fois
différent. Mon but c’est de permettre l’accueil. »

Merci Hugues pour tous les services rendus à la paroisse ! 
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Un petit Jésus à offrir

Une belle séance d'éveil a la foi sur le
thème de Noël a eu lieu le vendredi 16 : les
enfants ont écouté l'histoire de Noël, ils
ont colorié une crèche et fabriqué une
petite boîte à offrir dans laquelle ils ont
mis un petit Jésus. Après la prière, ils ont
rejoint les plus grands du caté pour un
quart d'heure d'adoration.

Des chants de Noël sur le 
parvis de la cathédrale

Samedi 10 décembre, des enfants de la
chorale dirigée par Olivier ont chanté
des chants de Noël devant la
cathédrale, accompagnés par Marie-
Amélie, Anne et Lionel. Merci à eux
d’avoir annoncé la bonne nouvelle de la
naissance de notre Sauveur !

Bon anniversaire Claire !

Vendredi 9 décembre,
les enfants ont préparé
une surprise pour
l’anniversaire de leur
catéchiste !

Quelques crèches de la paroisse

Chapelle Notre-Dame-du-Ski 
à la Toussuire

Cathédrale Saint-
Jean-Baptiste

Église Saint-Martin 
à Hermillon
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Après la messe du jour de Noël, une 
vingtaine de paroissiens partageait un repas 

de Noël à la maison Saint-Jean-Baptiste. 
Merci à Marie pour l’organisation du repas !

À la Toussuire, deux messes ont été 
célébrées par le Père Thierry, venu d’Ars. 

La chapelle était pleine de monde : de beaux 
moments d’émerveillement pour tous !

Retour en images : Joyeux Noël ! 

Les prêtres, les diacres et leurs épouses et
quelques invités se sont réunis pour un
repas de Noël le jeudi 22 à la Maison
Saint-Jean-Baptiste. Merci à Antoine
Picard d’Estelan, économe diocésain, et
son équipe pour cette invitation.

Repas de Noël des prêtres

À la cathédrale, près de cinq cents personnes sont venues à la messe de de la veille de 
Noël, et une centaine à celle de minuit : une vraie joie pour notre paroisse ! 

Les chantres lors de la veillée de Noël pour l’interprétation de « Douce nuit »
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Bonne année 2023 !

Les célébrations du soir du 31 décembre
2022 ont été très belles et priantes, avec
plusieurs interventions très soignées de la
chorale des enfants de la cathédrale et
une interprétation du « Concert Spirituel
» de Schütz, en duo de ténor et continuo.
Après la messe, un diner partagé était
proposé aux paroissiens à la Maison
Saint-Jean-Baptiste pour fêter le passage
vers la nouvelle année 2023. À tous, la
paroisse souhaite beaucoup de Joie et
d’Amour, de la Paix et de l’Espérance et
beaucoup de beaux moments à vivre dans
nos églises !

Dans une chapelle de
notre paroisse, se
trouve un
extraordinaire
plafond peint, avec 15
toiles, représentant
les douze apôtres et
le mystère de
l’Eucharistie.
Où se trouve cette
splendide œuvre
d’art du XVII° siècle ?

Réponse à l’énigme 
du mois dernier

Les deux personnages qui
entourent Saint Jean-
Baptiste, sur la tour
eucharistique, sont les
prophètes Elie et Isaïe,
représentés
symboliquement la bouche
fermée, alors que celle du
Précurseur, accueillant le
Christ qui vient, est
largement ouverte !

Mercredi 4 janvier, les prêtres,
accompagnés par la Garde d’Honneur ont
célébré dans la joie la fête de Saint-Ayrald
le Chartreux, évêque de Maurienne au
XII° siècle et co-patron céleste de la
Garde d'Honneur. Les paroissiens se sont
ensuite réunis pour un petit déjeuner.

Fête de Saint-Ayrald



L’agenda de la paroisse

Dim 08/01 : Partage de la galette des Rois à 15h, Maison St Jean-Baptiste

Lun 09/01 : Rencontre groupes de Partage de la Parole : de 14h à 17h, Maison St Jean-Baptiste et 
salle 1-9 du centre Louis Armand, place du champ de foire, de 20h15 à 21h45, salle du 
presbytère de St-Jean et de 16h à 17h30 au presbytère de Jarrier

Mar 10/01 : Rencontre du MCR à 14h30, Maison St Jean-Baptiste

Jeu 12/01 : Goûter musical spécial chants de Noël de la Confrérie Notre-Dame-de-Bonne-
Nouvelle à partir de 14h30, Maison St Jean-Baptiste

Ven 13/01 : Rencontre du groupe d’éveil à la foi à 17h, Salle du presbytère 

Mar 17/01 : Rencontre de la Frat de 13h30 à 17h30, Maison St Jean-Baptiste

Jeu 19/01 : Célébration œcuménique à 18h, cathédrale

Ven 20/01 : Rencontre de l’aumônerie à 18h30, Maison St Jean-Baptiste

Sam 21/01 : Rencontre catéchuménat à 16h, Maison St Jean-Baptiste

Ven 03/02 : Rencontre de l’aumônerie à 18h30, Maison St Jean-Baptiste
Louange et adoration à 20h, Cathédrale

Lun 06/02 : Rencontre groupes de Partage de la Parole

Le 2ème et 4ème lundi du mois : « Pause café » du secours catholique de 14h à 16, Salle du presbytère

Chaque mardi : Répétition du Petit Chœur de 18h30 à 20h30, Maison St Jean-Baptiste

Chaque vendredi : Caté pour les enfants du CP au CM2 de 17h à 18h, Maison St Jean-Baptiste 
Chorale des enfants (dès 7 ans) de 18h à 19h, Maison St Jean-Baptiste

La prière du mois
Seigneur Jésus, nous te voyons enfant

et nous croyons que tu es le Fils de Dieu,
fait homme par l’œuvre du Saint Esprit

dans le sein de la Vierge Marie.

Comme à Bethléem nous aussi avec Marie, 
Joseph, les Anges et les bergers, 

nous t’adorons et te reconnaissons
notre unique Sauveur.

Protège nos familles, bénis tous les enfants 
du monde et fais qu’entre nous règne 
toujours l’amour que tu nous as porté

et qui rend la vie plus heureuse.

Donne à tous, ô Jésus, de reconnaître la 
vérité de ta Naissance afin que tous 

sachent que tu es venu apporter
à la famille humaine toute entière

la lumière, la joie et la paix.

Tu es Dieu et tu vis et règnes avec Dieu le 
Père, dans l’unité du Saint Esprit,

pour tous les siècles des siècles. Amen.

Prière du Pape Benoît XVI à Prague

Accueil paroissial
Au presbytère de St-Jean-de-Maurienne

60, Place de la Cathédrale
Tel : 04 79 64 06 64

Permanences le mardi de 10h à 12h 
et  le vendredi de 17h à 18h.

Au presbytère de St-Julien-Montdenis
59, Rue Joseph Chatel

Tel : 04 79 59 62 22
Permanence le mercredi de 17h30 à 18h15.

Site internet de la paroisse
stjeanmaurienne.paroisse73.fr

Page Facebook : ParoisseSaintJean73
Page Instagram : 

saintjeanbaptisteenmaurienne

Secrétariat et communication
Sixtine Perrier. Tel : 06 88 96 04 33 

sixtine.perrier@outlook.com
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